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Vårt felles utfordringsbilde

• Befolkningens behov og sammensetning endres
• Pasientrollen endres
• Den faglige og teknologiske utviklingen endres
• Store forskjeller i helsetilbudet 
• Kan ikke bemanne oss ut av utfordringene



    

Vi blir én million flere i 2030

Trygge sykehus og bedre helsetjenester, uansett hvor du bor 



Befolkningsendringene

2015 2030



    

Vi kan ikke bemanne oss ut av 
utfordringene

Trygge sykehus og bedre helsetjenester, uansett hvor du bor 



Befolkningsgrunnlag for somatiske sykehus med akuttfunksjoner
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Har lokalsykehusene noen egne 
utfordringer?

• Som pasient vil vi ha den/de som kan mest når vi 
blir syke

• Vi vil til det sykehuset som er mest spesialisert

• Samtidig etterlyser vi 



    

Hva blir de store driverne?

• FoU/innovasjon

• Privat - offentlig

• Teknologisk utvikling

• Kompetanse

http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwicw5jQk5rMAhVGBSwKHeK3AMMQjRwIBw&url=http://bjor.org/teknologisk_singularitet/&psig=AFQjCNHtlYFlEBPbB6jGCtwsigmp-rGFEA&ust=1461136433208659
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwicw5jQk5rMAhVGBSwKHeK3AMMQjRwIBw&url=http://bjor.org/teknologisk_singularitet/&psig=AFQjCNHtlYFlEBPbB6jGCtwsigmp-rGFEA&ust=1461136433208659


    

Drivere

• Demografisk utvikling 

• Sykdomsutvikling

• Sentralisering –
desentralisering

•
• Kommunereform

• Samarbeid med kommunene

http://alnakka.net/w/images/6/65/Kart_over_Midt-Noreg_600.png
http://alnakka.net/w/images/6/65/Kart_over_Midt-Noreg_600.png


Strategi 2030; Arbeidskraft, kompetanse og utdanning





Strategi 2030 
fra fragmentert til helhetlige tjenester

Spagat



Hva lever vi med og hva dør vi av?

Trygge sykehus og bedre helsetjenester, 
uansett hvor du bor 



Både spesialisering og helhetlige 
tjenester er til pasientens beste

• Spesialisering har sine egne sterke drivkrefter, mens 
sykdomsutvikling og demografi krever mer helhet. Hvordan ivareta 
spesialisering og forenkling samtidig som vi prioriterer bredde og 
helhet for å oppnå skreddersøm til ulike behov?

• Hvilke incitamenter kan anvendes for å drive fram spesialiserte 
helsetjenester, arbeidsdeling og helhetlige pasientforløp på tvers 
av nivåene, som samtidig kommer hele regionen til gode og 
aksepteres som balansert? 
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